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Pressemitteilung 

Welt-AIDS-Tag – 1. Dezember 2004: Frauen, Mädchen, HIV und AIDS

Frauen und AIDS – gezielte Forschung ist notwendig

München, 05.11.2004 - „Frauen, Mädchen, HIV und AIDS“ ist das Motto des diesjährigen Welt-AIDS-Tages. Es ist höchste Zeit, Frauen und Mädchen in den Mittelpunkt zu stellen, denn inzwischen sind die Hälfte der weltweit mehr als 40 Millionen HIV-positiven Menschen Frauen. In einigen afrikanischen Ländern sind sogar mehr Mädchen und junge Frauen von der HIV-Infektion betroffen als Männer. In Deutschland wird pro Jahr bei mindestens 500 Frauen eine HIV-Infektion festgestellt – ein Viertel aller Neuinfektionen.
Dieser Herausforderung begegnet die AIDS-Forschung bisher nur zögerlich. Es gibt viele Hinweise auf Unterschiede zwischen Männern um Frauen, wenn es um die Wirkungen und Nebenwirkungen der AIDS-Medikamente oder auch um die sozialen Lebensumstände gibt. Trotzdem werden frauenspezifische Fragestellungen in der Forschung oft vernachläsigt. 

Die Sektion „All Around Women special“ (AAWS), der DAIG e.V. nimmt sich dieses dringenden Forschungsbedarfs an. Zusammen mit Ärztinnen und Ärzten, psychosozialen Fachkräften und Organisationen HIV-positiver Frauen sollen frauenspezifische Forschung, Behandlung und Prävention der HIV-Infektion verbessert werden. Besonderen Wert legen die AAWS-Verantwortlichen darauf, dass HIV-positive Fortbildungen und Unterstützung erhalten, um sich selbst aktiv an wissenschaftlichen Studien beteiligen zu können. „HIV-Studien schließen nicht genügend Frauen ein, um dringende Fragestellungen beantworten zu können. Wir brauchen mehr geschlechtsspezifische Forschung, um die Behandlung für alle Menschen mit HIV/AIDS zu optimieren“, so AAWS-Beirätin Heidemarie Kremer anlässlich des Welt-AIDS-Tages. Aus diesem Grund ist die Sektion auch im Forschungsverbund Kompetenznetz HIV/AIDS aktiv und führt eigene Studien durch. Ulrike Sonnenberg-Schwan, Vorsitzende von AAWS, ergänzt: “Trotz aller Fortschritte in der Erforschung und Behandlung von HIV-Infektion und AIDS kann und darf von einer „Normalisierung“  nicht die Rede sein. Leider ist das Thema weitgehend aus dem Bewusstsein der Öffentlichkeit verschwunden, und die Situation von Frauen tritt oft völlig in den Hintergrund”.
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